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DÖKÜNTÜ YAPAN HASTALIKLAR
Halk Diliyle Anlatabilmek… Suçiçeği… Gece Yanığı…

Varicella 19. Yüzyılın sonlarına kadar çiçek hastalığından tamamen ayırt edilememiştir

Herpes zoster Çok eski zamanlardan beri bilinen bir hastalıktır
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1875 Steiner

1892 von Bokay Herpes zoster geçirenlerle yakın temas edenlerde suçiçeği geliştiğinin gözlenmesi

1921 Lipschutz Suçiçeği lezyonlarının histopatolojik özelliklerinin tanımlanması

Suçiçeği geçiren hastaların vezikül sıvısı inokülasyonu ile hastalık bulaştırılması

1925 Kundratitz Herpes zoster geçiren hastaların vezikül sıvısı inokülasyonu ile suçiçeği bulaştırılması

1943 Garland “Hespes zoster latent suçiçeği virüsünün reaktivasyonu sonucunda gelişir”

1958 Weller VZV izole edilmesi, “Suçiçeği ve herpes zoster etkenleri aynıdır”

1974 Takahashi Canlı suçiçeği aşısının geliştirilmesi

SUÇİÇEĞİ
Tarihçe



S. Bebek 5 Aylık ♂

Yuva çocuğu

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi
Çocuk Enfeksiyon Hastalıkları Arşivi
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R. Bebek 3 Aylık ♀

Yuva çocuğu
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VAKA VAKA

SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri



Ö. K. 15 Yaş ♀
Hepatit, Pnömoni, DIC (PLT: 23 000/mm3)
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SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri



A. S. D. 13 Yaş ♀
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VAKA VAKA

SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri… Atipik Döküntüler





SUÇİÇEĞİ
Semptomatik tedavi 

Bazı durumlarda Asiklovir (oral) kullanılabilir 

HERPES ZOSTER
Semptomatik tedavi

Şiddetli ağrıda Asiklovir (oral) kullanılabilir

Asiklovir (İV)

Asiklovir (İV) 

Asiklovir (İV) 

Sağlıklı Çocuklar

İmmün Yetmezlikliler

Perinatal Enfeksiyon

Prematürelerde

Sağlıklı Çocuklar

İmmün Yetmezlikliler

SUÇİÇEĞİ
Tedavi



B. B. 12 Yaş ♀
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VAKA VAKA

SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri



M. A. Ç. 7 Yaş ♂
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Vaka Örnekleri
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C. Bebek 7 Aylık ♀

Bir aylıkken yuvada suçiçeği geçirmiş

VAKA VAKA
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SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri… Herpes Zoster



D. A 18 Yaş ♂
Hodgkin Lenfoma
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VAKA VAKA

SUÇİÇEĞİ
Vaka Örnekleri… Herpes Zoster



 Suçiçeği bildirimi zorunlu bir hastalık olmadığından kesin sayı verilemez.

 Hastaneye yatışı gerektirecek kadar ciddi vaka: 4.200 000/yıl

 Ölen vaka sayısı: 4200/yıl

 Aşı öncesi fatalite oranı:

 Kızamık 1-3/1000

 Suçiçeği 3/100 000

SUÇİÇEĞİ
Dünyada Hastalık Yükü

WHO. Varicella and herpes zoster vaccines: WHO position 
paper, June 2014.
Wkly Epidemiol Rec 2014, 89, 265–288.

WHO. Varicella vaccines: WHO position paper.
Wkly Epidemiol Rec 1998; 73: 241-248.



SUÇİÇEĞİ
Türkiye’de Suçiçeği

27 merkez, 14 şehir
Türkiye çocuk nüfusunun %49.3 
2 yıl boyunca yatan hastalar



SUÇİÇEĞİ
Türkiye’de Suçiçeği

824 çocuk (%73 önceden sağlıklı)
Çoğunlukla <5 yaş
%29,5 <1 yaş

5,29-6,89/100.000 0–15 yaş

21,7-28/100.000 <1 yaş
9,8-13,8/100.000 <5 yaş
3,96-6,52/100.000 5-10 yaş
0,42-0,71/100.000 10-15 yaş

Hastane maliyeti $338/hasta

Yaygın aşılama ciddi komplikasyon 
ve ölümü önlemek için tek gerçekçi 
seçenek…



1974 Takahashi

1981 MSD MSD Oka suşunu daha da atenue ederek kendi aşısını üretti

Canlı suçiçeği aşısının geliştirilmesi

1995 ABD Suçiçeği aşısı ABD’de ulusal takvime girdi

2006 ABD Suçiçeği aşısının 2. dozu ulusal takvime eklendi

2013 Türkiye Suçiçeği aşısı Türkiye’de ulusal takvime girdi

SUÇİÇEĞİ
Aşı Tarihçesi



SUÇİÇEĞİ
Aşılar

Sabah
16 Şubat 1989



AŞI ÜRETİCİ FİRMA

Okavax Sanofi Pasteur

Varilrix GlaxoSmithKline

Varivax Merck Sharp & Dohme 

Suduvax
Varicella Vaccine-GCC

Green Cross

SUÇİÇEĞİ
Aşılar

AŞI ÜRETİCİ FİRMA

Priorix-Tetra GlaxoSmithKline

Proquad Merck Sharp & Dohme 



İÇERİK
Canlı atenue VZV

Neomisin ve jelatin

ENDİKASYONLARI
Suçiçeği öyküsü olmayan sağlıklı çocuklar
Suçiçeği öyküsü olmayan risk altındaki kişiler
Temas sonrası ilk 72 saat içinde

DOZ
1-12 Yaş 2 doz, 12-15. ay ve 4-6 yaş
≥13 yaş 2 doz, 4-8 hafta ara ile 

UYGULAMA YOLU Subkütan

YAN ETKİ
Enjeksiyon yerinde ağrı, kızarıklık ve şişlik (%20)
Suçiçeği benzeri döküntü (%1-4)
Ateş (%10), Herpes zoster (?)

KONTRENDİKASYON
Konjenital immün yetmezlik
Semptomatik HIV enfeksiyonu
Lösemi, lenfoma ve diğer maligniteler
Gebelik veya gebelik şüphesi olması
Yüksek doz sistemik steroid alımı (≥ 2 mg/kg/gün, ≥ 1 ay süreyle)
Son 21 gün içinde su çiçeği veya herpes zosterle temas olduysa
Son 5 ay içinde Immünglobulin veya diğer kan ürünü alındıysa
Son 6 hafta içinde salisilat alındıysa

SUÇİÇEĞİ
Aşılar



 Suçiçeğinden korunmada etkinlik

 Tek doz %55-87

 İki doz %84-98

 Ağır suçiçeğinden korunmada etkinlik

 Tek doz %70-98

 İki doz %94-98

SUÇİÇEĞİ
Aşı Etkinliği

Wutzler P, Bonanni P, Burgess M, Gershon A, Sáfadi MA, 
Casabona G. Varicella vaccination - the global experience. 
Expert Rev Vaccines 2017;16:833-843.



 En uzun süreli etkinlik çalışmasında, 14 yıl, herhangi bir şiddette hastalığa karşı

etkinlikte azalma yok

 Aşıya rağmen suçiçeği görülmesi

 Tek doz %8-32

 İki doz %4

SUÇİÇEĞİ
Aşı Etkinliği

Wutzler P, Bonanni P, Burgess M, Gershon A, Sáfadi MA, 
Casabona G. Varicella vaccination - the global experience. 
Expert Rev Vaccines 2017;16:833-843.



https://www.aksam.com.tr 
26 Şubat 2013

SUÇİÇEĞİ
Türkiye’de Suçiçeği Aşısı
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Türkiye’de Suçiçeği Aşısı



29 merkez, 14 şehir
Türkiye çocuk nüfusunun %50
Aşı ruhsatlı ancak <%10 çocuklara ulaşabiliyor.

1939 Çocuk
36 çocukta tek doz aşıya rağmen hastaneye yatışı gerektiren suçiçeği gelişmiş.

Önceden sağlıklı çocuklar
Aşıdan 5 yıl sonra 

SUÇİÇEĞİ
Türkiye’de Suçiçeği Aşısı
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SUÇİÇEĞİ
Aşılar

http://www.gazetevatan.com
25 Mayıs 2016
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Aşılar

https://www.hastane.com.tr
27 May 2016
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Aşılar

https://www.turkiyegazetesi.com.tr
24 Ocak 2026




