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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tarihge

KKKA

1944-45 Kirim’'da Sovyet askerlerinde
kanamali ates klinigi ile seyreden hastalik.

1956 Belgika Kongosu’nda benzer bir hastalik.

1967 Viriis yenidogan farelerde saptandi..

1969 Iki etkenin ayni oldugu bulundu.
Hastalik “"Kirim-Kongo Kanamali atesi”
adi ile anilmaya baslandi..
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'KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Etiyoloji

KKKA VIRUSU KKKA VEKTORU

KKKA aktif calisma yasinda olan, kenelere
daha ¢ok maruz kalan, tarim ve hayvancilikla

ugrasanlar arasinda yaygindir.

Kene ile bulasan hastaliklar arasinda en

yaygin cografi dagilim gosteren viriis.

Arbovirisler icinde Dengue atesi viriisiinden

sonra en yaygin olarak goriilen viriis.
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Turkiye'deki Durum

VAKA ve OLUM SAYISI MORTALITE

1315 1318 2002-2025 yillan arasinda Turkiye

TOPLAM VAKA SAYISI = 18.505
KAYBEDILEN VAKA SAYISI = 856
MORTALITE ORANI = %4,6
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Etiyoloji

KKKA VIRUSU KKKA VIRUSU

carbofrydrates

Bunyavirusler; zarfli ve negatif polaritesi olan, P
tek iplikgikli RNA virisleridir.

Nisbeten dayaniksiz bir virustiir.
Konakgi disinda yasayamaz.
Ultraviyole ile hizla oliir.

56°C’de 30 dakikada inaktive olur.
Kanda 40°C’de 10 giin yasayabilir.

%1 hipoklorit ve %2 glutaraldehite duyarhdir.




KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Etiyoloji
Hyalomma marginatum marginatum

HYALOMMA Hyalomma Yasam Dongusu
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Etiyoloji

Hyalomma marginatum marginatum

HYALOMMA HYALOMMA

A.Erkek eriskin A.Beslenmemis disi eriskin
B.Disi eriskin

B.Beslenmis disi eriskin
C.Beslenmemis disi eriskin .
D.Beslenmis disi eriskin
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"KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Hastallgln ve Vektorun Turkiye’'deki Yayglnllgl

KELKIT VADISI KELKIT VADISI

Kelkit valley region in Turkey where most of the cases of Crimean-
Congo haemorrhagic fever have been reported from (2002-2008)
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GEORGLA

TURKEY
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Yilmaz GR, et al. A preliminary ‘l‘eport on Crimean-Congo Estrada-Pefia A, et al. Modeling the spatial distributién of

haemorrhagic fever in Turkey, March - June 2008. #crimean-congo hemorrhagic fever outbreaks in Turkey.
JEuro Surveill 2008; 13: pii=18953., Vector Borne Zoonotic Dis 2007; 7: 667-678.




KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Viriisiin Insanlara Bulas Yollari

KKKA BULAS YOLLARI

1. Kene tutunmasi ya da kenenin ezilmesi

2. Viremik hayvanlarinin kan ya da : _ . » ==
dokulariyla temas

3. Akut enfekte hasta ile temas i S

4. Hava yolu ile bulas ? & N
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI ,
Viriisiin Insanlara Bulas Yollari

KKKA BULAS YOLLARI
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KKKA BULAS YOLLARI

Hemsire, kene i1sirmadigi halde KKKA'dan oldii

BOLU Kéroglu Devlet Hastanesi’'nde gorevli hemgire 27 yagindaki
Arzu Ogren, kene isirmadigi halde Kinm Kongo Kanamali Atesi
(KKKA) hastalig: siiphesi ile tedavi altna alindigi Ankara Numune
Hastanesi'nde yagamini yitirdi. Hemgireye hastaligin nasil
bulagtiginin aragtinldig bildirildi

Bolu Kéroglu Devlet Hastanesi'nin ortopedi

rne ¢

ii. Bir
dénem hastanenin intaniy E irti Ogren’i
kene 1sirmadidi. buna rag stiginin aragtinldid bildirildi. Kéroglu Devlet
Ogren’e bulasan hastaligin kaynagin arastirdiklanni

Bekar olan Arzu Ogren'in. bugiin memleketi Kocaeli'nin Kandira ilcesi'nde topraga verilecedi bildirildi
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI =~
Hastaligin Iklim Degisimi ile Iliskisi

IKLIM DEGISIKLIGI MEVSIMSELLIK

Iklim degisikligi, kene populasyonunun
cogalmasini kolaylastiran ve kene ile bulasan

hastaliklarin goriilmesini artiran bir etkendir.

H. marginatum marginatum, Nisan ve Mayis
aylarinda aktive olur ve Eylil ayina kadar

aktif olarak bulunur.

érgonul o, Whltehduse CA. Cl*imean -Congo Hemorrhaglc ‘0,'-'
Fever: A Global Perspective. ) \ .
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' KIRIM KONGO KANAMALI ATEST =
Patogenez

Dolayh olarak viral ya da viriisiin yonlendirdigi
konak kokenli etmenlerin
endotel aktivasyonuna ve disfonksiyonuna yol agmasi

Dogrudan viriisiin enfeksiyonu
ve endotel hiicreleri icinde cogalmasi

Endotel hasari

Trombosit agregasyonu ve degraniilasyonunun
stimiilasyonu
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'KIRIM KONGO KANAMALI ATEST
Patogenez

HEMOFAGOSITOZ HEMOFAGOSITOZ

Ulkemizde yapilan bir calismada; 14 hastanin
7'sinde reaktif hemofagositoz gosterilmis ve
sitopeninin olusmasina katkida bulunabilecegi

dusunulmustur.

\ @ Emerg Infect Dis 2004



'KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Klinik

HASTALIGIN 4 DONEMI HASTALIGIN 2 DONEMI

1. Kulucka donemi S ([ [ SECOND ||
o | PHASE

1 Disseminated |

2- Pl‘ehemOI‘ajik dal‘lem Intravascular - |

‘ - Coagulation

3. Hemorajik dénem _ N [
(o]

Incubation Prenemarrhagic period emorrhagic. period Convalescence

4. Konvelesan donem 3.7 days 17 days

- 4 ) o ‘
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'KIRIM KONGO KANAMALI ATEST
Klinik

KULUCKA DONEMi KENE TUTUNMASI

Temas ile hastalik gelismesi arasindaki

sluiredir.

Kene tutunmasi sonrasi 1-3 gin olup,

en fazla 9 gundiir.

Enfekte kan, ifrazat veya diger dokulara

temas sonucu bu siire 5-6 giin, en fazla

13 gundiir.

Bu siire, viral yiik ve enfeksiyon yoluna bagh
olarak degisir. '
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' KIRIM KONGO KANAMALI ATEST =
Klinik oy} '

PREHEMORAJIK DONEM PREHEMORAJIK DONEM

Genelde 1-7 giin slrer.

Ani ates yukselmesi

Bas agrisi ve bas donmesi
Miyalji

Ishal, bulanti, kusma

Yiiz, boyun ve gogiiste eritem, dokiintii

Konjunktivit

"
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' KIRIM KONGO KANAMALI ATEST =
Klinik

HEMORAJIK DONEM

Genelde 2-3 giin slirer.

Kanama; petesiden mukoz membranlar ve

derideki biiyitk hematomlara kadar degisir

En sik kanamalar; burun, GIS, genital, iiriner

ve solunum sisteminden olur.
Atipik bolgelerden de kanamalar olabilir.

Vakalarin 1/3’linde karaciger-dalak biuyiikliigii

bildirilmistir.

HEMORAJIK DONEM

b
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' KIRIM KONGO KANAMALI ATEST =
Klinik

HEMORAJIK DONEM ' HEMORAJIK DONEM




' KIRIM KONGO KANAMALI ATESI b
Klinik

KONVELESAN DONEM

Hastaligin 10-20 giinlerinde goriiliir.

Degisken nabiz, tasikardi, sac dokiilmesi,
polinorit, solunum giicliigii, zayif gorme,

kserostomi, isitme ve hafiza kaybi olabilir.
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tanli

OYKU ve KLINIK BULGULAR LABORATUVAR BULGULARI

Oykii;
Endemik bolgeden gelme Tam kan sayimi
Kene tutunmasi Biyokimya
Hayvancilikla ugrasma
Seroloji
Virius izolasyonu

Klinik belirtiler; Molekiiler yontemler

Ates, miyalji, kanamalar

: « f ; \
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tanli

LABORATUVAR BULGULARI SEROLOJI

Trombositopeni Hastaligin baslangicindan 7 giin sonra,
Lokopeni ELISA ve IFA ile antikorlar saptanabilir.
AST, ALT, LDH, CPK yukseklikleri

PT, aPTT uzamasi Cift ornekli serumda, 4 kat titre artisi ya da

Fibrinojen diisiikliigi tek bir ornekte IgM saptanmasi ile yeni bir
Fibrin yikim ilriinlerinde artma enfeksiyon tanimlanir.

IgM diizeyleri 4 ay boyunca saptanabilir.

' IgG diizeyleri 5 yil boyunca saptanabilir.
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tanli

VIRUS KULTURU ve PCR ETKENIN GOSTERILMESI

| Polymerase Chain Reaction: The first 9 days [

y o = _ e e o -
r IgM (7 doys-4 months) and Ig6 (7 days-5 years)

A e |

Hiicre kiiltiirlerinin duyarlihig: az olup, =" ;wm..,m:q@j”'

genellikle hastaligin ilk 5 giiniinde olanakhdir. !

RT-PCR yontemi, hizli tani1 konulmasini saglar.

RT-PCR son derece 06zgun, duyarh ve hizhidir. e | T
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'KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Ayirici Tani

AYIRICI TANI KENE ILE BULASANLAR

Hastahk ' Ayirict tan

Lyme hastaligi

Enfeksiyonlar
Bruselloz Pansitopeni, Wright aglitinasyonu < -

Q atesi Seroloji (ELISA ya da IFAT) Kayallk daglar benekli hummasi
Riketsiya Weil-felix testi Tiflis

Erlihiyoz Seroloji (ELISA)

Hanta Pulmoner ya da renal tutulum, seroloji, Q atesi

PZR

Diger kanamah atesler Tekrarlayan ates

Ebola Cografi bolge _

Marburg Cografi bolge Tularemi

Leptospira Aglutinasyon ..

Salmonella Widal testi Babesiosis

Enfeksiyon disi nedenler Ehrlichiozis
Vitamin B12 eksikligi Pansitopeni ve serumda vitamin B12

Febril nétropeni Altta yatan hastalik - llag yan etkileri
Metamizole Oyku

: b f ; \
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tedavi

DESTEKLEYICI TEDAVI

GIS kanamasini onlemek igin histamin

reseptor blokerleri verilmeli.

Intramuskuler enjeksiyonlardan kacinilmal.

Aspirin ve NSAI ilaglardan kaciniimal.

Sivi-elektrolit dengesinin saglanmasi

Gerekirse vazopressor destegi verilmeli

DESTEKLEYICI TEDAVI

Hasta glinde bir ya da iki kez kan sayimi ile

izlenir.

Trombosit, TDP ve eritrosit destekleri

gerekebilir.

J
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Tedavi

RIBAVIRIN RIBAVIRIN
Sentetik piirin niikleozid analogudur
Ribavirin tedavisinin mortaliteyi azalttig: ve
Cok sayida DNA ve RNA viriisiinii in vitro yasam siiresini uzattig: bildirilmistir.
inhibe eder.

Toplam tedavi siiresi; 10 gundur.

Nijeria, Cin, Uganda ve Giiney Afrika Hafif seyirli olgularin tedavisi gereksizdir.

KKKA virus izolatlarina etkilidir.

ortaliyeyi azaltmistir.

4

Farelerde viremiyi ve m
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Tedavi

Ribavi

RIBAVIRIN

iIrin
DOZU

Hasta Grubu

Oral

Damar Ici

Eriskin

2000 mg yiikleme dozunu
takiben, 6 saat arayla 1000 mg
giun, daha sonra 500 mg 6 saat
arayla 6 giin

17 mg/kg yukleme dozunu takiben
4 | 4 gun 6 saat arayla 17 mg/kg, daha
sonra 6 giin 8 saat arayla 8 mg/kg

30 mg/kg yiukleme dozunu
takiben 6 saat arayla 15 mg/kg
4 giun, daha sonra 6 saat arayla
7 mg/kg 6 gliin

17 mg/kg yukleme dozunu takiben
4 gun 6 saat arayla 17 mg/kg, daha
sonra 6 giin 8 saat arayla 8 mg/kg

4
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI
Tedavi

IMMUNGLOBULIN OLASI TEDAVILER

Hastaligi gecirenlerden elde edilen konvelasan Kortikosteroidler

plazmanin pasif immunoterapi olarak
uygulanmasi yararh bulunmustur. Interferon

Ancak bu calismada kontrol grubu yoktur ve
olgu sayisi yetersizdir.

Pasif immiinizasyon tedavisi konusunda
calismalar surmektedir.
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'KIRIM KONGO KANAMALI ATESI /

Korunma
Temas Sonrasi Profilaksi

RIBAVIRIN

Temas sonrasi profilaktik ribavirin kullanimi
tartismahidir.

KKKA'’li bir hastadan igne batmasi gibi ciddi
risk tasiyan temas sonrasi kullanilabilir.

Profilaktik ribavirinin iyi tolere edildigi

bildirilmistir.
™
Tedavi dozu ve siuresi kadar kullaniimasi
onerilmistir. . . >
a /R ‘
i y | }.
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' . KIRIM KONGO KANAMALI ATESI /

Korunma
Asillama

ASILAMA

30 yil 6nce enfeksiyonun endemik oldugu bir
bolgede asilama programi uygulanmis,
olgu ve o6liim oranlarinin azaldigi bildirilmis _ \ .

olmakla birlikte deneyimler sinirhidir.
Bugiin icin etkili bir asisi yoktur. - ' >

Hastalik gecirildikten sonra omiir boyu

bagisikhik biraktigi diisiiniilmektedir.
¢ g 9 \
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'KIRIM KONGO KANAMALL ATESI

Korunma
Kene Cikartilmasi

KENE CIKARTILMASI

www.saglik.gov.tr



KIRIM KONGO KANAMALI ATESi »
Korunma

KENE KOVUCU ILACLAR KENE KOVUCU ILACLAR
4

Kirsal alanlara gidildiginde viicudun acikta
kalan kisimlarina repellent olarak bilinen
bocek kovucu maddelerin siiriilmesi, ByeBites Kene Spreyi
kenelerin birkag saat viicuda yaklasmalarini
engellemektedir.

Cocuklarda Guvenle Kullanin

http://www.byebites.net




' KIRIM KONGO KANAMALI ATEST =
Korunma . ,

HASTANEDE KONTROL

HASTANEDE KONTROL

T,

~4

Hasta ve salgilarina temasta mutlaka eldiven,
maske, gozliik, onlik gibi onlemler alinmali

Hastanin vucut sivilarina direkt temastan

4 T
> Tz

kacinilmal.

Hastaya ait kan, diski, idrar gibi materyallerin
guvenli bir sekilde bertaraf edilmesi ve
olenlerin kontrollii bir sekilde definleri

saglanmali.

r e s u P Y
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Korunma

HASTA ILE TEMAS

KKKA’ll hastaya yapilan uygulama sirasinda
kazara igne batarsa, ignenin battig: yere

% 70’lik alkol 20-30 saniye uygulanir sonra
sabunlu su ile yikanir, hizh akan su altinda

20-30 saniye tutulur.

Hastanin kan ve vucut sivilarina temas olmasi

halinde maruz kalan bolge su ile iyice yikanir.

e r =
éréonul 0, Whitehduse CA. Crimean-Congo Hemorrhagic
Fever: A Global Perspective. \ A

g Springer: Dordrecht, Netherlands, 2007.

ENFEKTE ATIKLA TEMAS

Enfekte materyale maruz kalan kisi ates ve
diger belirtiler yoniinden 14 giin siireyle takip

edilmeli, giinde 2 defa ates odlglilmelidir.

Maruziyet durumunda profilaktik ribavirin

verilebilir.

W
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi
Korunma

KENE TUTUNMASINA YAKLASIM

Kene en kisa siirede cgikarilir

Ates, bas agrisi, miyalji, artralji, halsizlik, ishal ve kanama
bulgularindan en az 2 tanesi var mi?
Tam kan sayimi yap

Yakinma yok g&l(:!:(l)((l,nmalarl var KKKA yakinmalari var
Tam sayimi normal PLT < 150 000 Tam sayimi normal

KKKA hakkinda bilgilendir Hastaneye yatir ve izole et

Yakinmasi olursa basvurmasini soyle Sl Al il e i e
3 y Ribavirin ver ?

W
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' KIRIM KONGO KANAMALI ATESI ;

Korunma

HASTA ILE TEMAS

Siipheli enfeksiyon /
Hasta kani/viicut sivisi ile temas oS

Gunlik kan sayimi (1 hafta) _ > -

Profilaksi (Igne batmasi gibi) ' N

Kan sayimi normal
14 giin izlem

Izleme gerek yok

n,'

BK ve PLT diisiik 3 - >

&

Hastaneye yatir ve izole et
Gerekliyse hematolojik destek ve . ,
Ribavirin ver

== e v, 4 ' 4 \
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